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TROUSSE DE SECOURS   

Conformément aux directives de “ Guide de gestion des urgences dans le milieu scolaire de BC “                     
“Emergency Management Planning Guide for schools +schools districts of BC“  

https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/education/administration/kindergarten-to-grade-12/safe-caring-
orderly/emergency-management-guide.pdf 

1. Trousses d'urgence à emporter :  

Chaque salle de classe, y compris les salles telles que la salle de sport, la bibliothèque et les salles de 
musique, devrait avoir une trousse notamment :               

� Un sac tout usage ou une valise à roulettes ou un sac à dos pour ranger les articles suivants:                                                                                                                                  
� Petite trousse de premiers soins (pour les blessures mineures)                                                                             
� Lampe de poche et piles (ou lampe de poche à remontoir)                                                                                       
� Liste de classe et presse-papiers plastifiés                                                                                                             
� Crayons et bloc-notes                                                                                                                                                   
� Gilet d'identité ou chapeau néon pour l'enseignant                                                                                                         
� Carte indiquant les rôles et responsabilités de l'enseignant                                                                                          
� Barre de flèche                                                                                                                                                                         
� Gants de travail en cuir (plusieurs paires)                                                                                                                           
� Masques anti-poussière (x 35)                                                                                                                                   
� Lunettes de sécurité                                                                                                                                                
� Crayon feutre ineffaçables  

2. Trousse de confort pour les élèves :    
 

Dans la plupart des écoles, les parents de chaque élève sont responsables de fournir le contenu d'un kit de 
confort pour leur enfant. Les kits sont étiquetés et placés dans les conteneurs de kits de classe. Les articles 
suivants doivent être rangés dans un sac de grande taille à fermeture éclair.      

                                                                                                                                                                  � 
Kits de confort individuels pour les élèves seulement au primaire.                                                                        
� Couverture d'urgence en aluminium                                                                                                               
� Granola ou barres de fruits sans arachides (3 ou 4)                                                                                 
� Photo de famille                                                                                                                                                      
� Article de confort personnel (par exemple , petit jouet)                                                                                                
� Poncho en plastique (pour la protection contre la pluie)                                                                                             
� Gomme (sans sucre)                                                                                                                                          
� Pansements (2 ou 3 boites)                                                                                                                                      
� Liste des élèves et copie des formulaires de libération des élèves                                                                                          
� 4 litres par personne par jour (Deux pour boire et deux pour la préparation des aliments, l’hygiène et 
le lavage de la vaisselle. ) 

 
     Exemples de kits de nourritures prêts à usage:  

 https://www.bcquake.ca/products/food-water/bulk-emergency-food-rations-box-of-20/ 

https://72hours.ca/collections/emergency-food-rations 
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3. Trousse de secours du personnel :  

En cas d'urgence à long terme, chaque membre du personnel doit avoir des fournitures personnelles à portée 
de main. En plus d'une trousse de confort, le personnel doit avoir les fournitures suivantes à portée de main 
pour son usage personnel: 

Nourriture– suffisamment pour au moins 72 heures :                                                                          
Remplacez les aliments en boîte et les marchandises sèches une fois par année.   

   � aliments en boîte : soupes, ragoûts, haricots cuits, pâtes, viande, volaille, poisson, légumes, fruits 
   � craquelins et biscuits  
   � miel, sirop, confiture, sel et poivre, sucre, café instantané, thé      
   � 4 litres par personne par jour (Deux pour boire et deux pour la préparation des aliments, l’hygiène et le 
lavage de la vaisselle.     
 
Équipement : 
  � lampe de poche et batteries (en cas de panne de courant)   
  � couteaux, fourchettes, cuillères, gobelets et assiettes jetables, ouvre-boîte manuel, ouvre-bouteille 
  � allumettes à l’épreuve des intempéries et sacs à ordures en plastique.        
  � radio et batteries ou radio à manivelle (pour les bulletins d’informations)   
  � batteries de rechange (pour la radio et la lampe de poche)   
  � trousse de premiers soins  
  � chandelles et allumettes/briquet   
  � couvertures et sacs de couchage (une couverture ou un sac de couchage par personne) 
  � papier hygiénique et autres fournitures personnelles  
  � sifflet (pour attirer l’attention en cas de besoin)   
 
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-response-recovery/preparedbc/build-an-
emergency-kit-and-grab-and-go-bag 
 
 


